Pflichtzeiten 2000: Nordrhein-Westfalische Sprint- und Kurzbahn-Meisterschaft

50 F 100 F 200 F 400 F 8/15F 4x50F
Frauen 0:29,00 1:02,50 2:16,00 4:48,00 9:50,00 2:00,00
Manner 0:25,00 0:55,50 2:02,00 4:15,00 17:00,00 1:42,00

50 B 100 B 200 B 50 R 100 R 200 R
Frauen 0:36,50 1:18,00 2:50,00 0:33,50 1:10,50 2:30,00
Méanner  0:32,00 1:10,00 2:35,00 0:30,00 1:03,00 2:19,00

50 S 100 S 200 S 100 L 200 L 400L 4x50L
Frauen 0:31,50 1:09,00 2:35,00 1:12,00 2:33,00 5:22,00 2:12,00
Manner 0:28,00 1:00,50 2:18,00 1:05,00 2:18,00 4:53,00 1:56,00




